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Abstract
The main objective of this study was to try to provide explanations about 
the nature of motivation in the management of digital skills and its in-
fluence on academic performance in the area of Science and Technolo-
gy. To this end, a quantitative tool was applied to observe the discourses 
and perceptions and they were framed based on the notions of emotion 
and autopoieisis from the debate on the biological nature of scientific 
knowledge developed by Humberto Maturana. The sample included 98 
first and second year high school students, in a Peruvian educational 
institution during the year 2023, through census measurement. The re-
sults revealed a predominance of regular levels in motivation (51.0%), di-
gital skills (65.3%) and learning in Science and Technology (54.1%), which 
depend largely (41.6%) on motivation and the development of digital 
skills. The relationship between digital skills and motivation is reflected 
on the principle that cybernetics reflects the vital structural systems of 
students, allowing to relate the management of the machine with the 
dynamic sense of life.
Palabras claves: Motivation, digital skills, autopoiesis, Science & Tech-
nology, High School education.

resumen
El objetivo principal de este estudio fue tratar de aportar explicaciones 
sobre la naturaleza de la motivación en el manejo de las habilidades di-
gitales y su influencia en el rendimiento escolar en el área de Ciencia y 
Tecnología. Para ello, se aplicó una herramienta cuantitativa para ob-
servar los discursos y percepciones y se les enmarcó en función de las 
nociones de emoción y autopoieisis desde el debate sobre la naturaleza 
biológica del conocimiento científico desarrollado por Humberto Matu-
rana. La muestra incluyó a 98 estudiantes de primero y segundo año de 
secundaria, en una institución educativa peruana durante el año 2023, 
mediante medición censal. Los resultados revelaron predominio de ni-
veles regulares en motivación (51,0%), competencias digitales (65,3%) 
y aprendizaje en Ciencia y Tecnología (54,1%), los cuales dependen en 
gran medida (41,6%) de la motivación y el desarrollo de las habilidades 
digitales. Se reflexiona la relación entre habilidades digitales y motiva-
ción por el principio de que la cibernética refleja los sistemas estructu-
rales vitales de los estudiantes, permitiendo relacionar el manejo de la 
máquina con el sentido dinámico de la vida. 
Keywords: Motivación, habilidades digitales, autopoiesis, Ciencia y 
Tecnología, educación secundaria.
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INTRODUCCIÓN
La crisis pandémica generó una 

abundante literatura científica sobre 
la relación entre tecnología y calidad 
de la enseñanza, desde el ángulo de 
la necesidad de dinámico para su 
recuperación (Unicef, 2020; OCDE, 
2020a) hasta el ángulo más opti-
mista que refiere a la expansión de 
nuevas oportunidades y contextos 
epistemológicos (Lion, 2019). La pe-
dagogía moderna ha convenido acer-
ca de la importancia de la motivación 
en el rendimiento de los estudiantes 
conllevando a debates variados que 
apuntan a las posibilidades que ofre-
ce el punto de vista de la neuro-epi-
genética en los individuos tecnología 
y su impacto en el aprendizaje en to-
das las áreas (OCDE, 2020b).

Por su parte, ha estado poniéndo-
se en el centro de la mesa sobre nue-
vas pedagogías, el desarrollo de las 
habilidades digitales para el éxito de 
los estudiantes, como en el desarrollo 
de las nuevas formas de comunica-
ción y organización del tejido social. 
En América Latina, Unesco (2021) 
reveló que el 90% de los gobiernos 
utilizaron las competencias digitales 
como herramienta motivacional para 
continuar la educación. Sin embargo, 
algunos docentes enfrentaron difi-
cultades debido a la falta de tiempo, 
habilidades digitales insuficientes 
o pautas curriculares inadecuadas 
(Manrique et al., 2021). Está claro 
para el diseño de políticas y para las 
instituciones educativas, que una for-
mulación inadecuada puede llevar a 
que los estudiantes se motiven úni-
camente por obtener una calificación 
positiva y terminar los estudios sin 
enfrentar dificultades, lo que resulta 
en tareas escolares poco significati-
vas (OCDE, 2021).

Por tanto son fundamentales las 
preguntas acerca de cómo es posi-
ble el desarrollo de habilidades di-
gitales por parte de los estudiantes, 
como señalan Gamiz-Sánchez y Ga-

llego-Arrufat (2016) y Lee, Moon y 
Cho (2015), quienes sugieren que el 
acceso a recursos en línea requiere 
una autonomía y compromiso activo, 
especialmente dada la menor interac-
ción con instructores o compañeros. 
A pesar de la familiaridad de los jó-
venes con la tecnología, aun la teo-
ría de la comunicación no entiende 
cuáles son los fundamentos vitales 
del sentido de la acción pedagógica 
(Aguado, 2004; Goffman, 2013; Fong 
et al., 2024) sino que deja muchas 
cosas por sentado: si el desarrollo de 
habilidades digitales se ha identifica-
do como el aspecto cruciale para la 
motivación y el rendimiento del cono-
cimiento, tanto fuera como dentro del 
ámbito escolar (Anthonysamy, Choo 
y Hew, 2020; Vosniadou, 2020), se 
requiere comprender cuáles son las 
dinámicas neurológico-culturales que 
dispositivan el salto cualitativo que 
está viviendo la sociedad: por qué 
hablamos de adicción o dependencia 
digital, de transformación epistemo-
lógico en el efecto de lo virtual sobre 
lo real, la relativización de los senti-
dos, el quiebre de los paradigmas y el 
descentramiento de la razón (Castro 
Aniyar, 2014). Al requerirse indagar 
sobre la naturaleza de la autorregu-
lación para fortalecer la competencia 
digital, e impactar los aspectos cogni-
tivos de la motivación (Flierl, Bonem, 
Maybee y Fundator, 2018; Lee, Moon 
y Cho, 2015; Ross, Perkins y Bodey, 
2016), se requiere comprender qué ha 
dado la ciencia para comprender los 
sitemas eficientes de obtención y fi-
jación de la información en la práctica 
de los individuos.

Este artículo ha escogido enten-
der la motivación más allá de la efi-
cacia de los métodos pedagógicos 
empleados en el aula (Alcade & Her-
nández, 2017). Establecer el fenó-
meno del aprendizaje solo desde la 
funcionalidad de las técnicas peda-
gógicas puede aportar información 
crucial, pero no ayuda a entender qué 
es lo que relamente genera la eficien-
cia, y sobre cuáles bases es necesa-
rio construir nuevos entornos que fa-
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vorezcan el desarrollo de habilidades 
y los cambios epistemológicos. 

Para lograr esto, el ángulo que 
explica la naturaleza de la vida, se-
gún el biólogo Humberto Maturana, 
resulta particularmente pertinente. 
Al explicar el proceso de autodelimi-
tación estructural del individuo bio-
lógico y su proceso de alimentación 
con contextos externos, permitió a la 
ciencia repensar la naturaleza de la 
vida como un sistema que se define 
hacia adentro  positivamente, dentro 
de las posibilidades orgánicas a partir 
de las cuales existe. Esta visión sisté-
mica solo puede explicarse a partir de 
la función emocional, que comparten 
los animales, y que organiza, desde 
una base orgánica, las estrcuturas 
funcionales de la motivación.

PENSAR EN LA MOTIVACIÓN 
PEDAGÓGICA DESDE HUM-

BERTO MATURANA
Maturana propone que la vida, 

entendida biológicamente, no puede 
explicarse por sus funciones o pro-
posiciones, sino por la estructura que 
hace posible su propia generación de 
vida. Por ello, el sentido de la vida de 
un individuo biológico es la definición 
de su vida. De este modo, parece in-
útil describir la vida como un conjunto 
de organismos, tejidos, estrategias, o 
apariencias, sino más bien como un 
sistema que se define a sí mismo y, al 
mismo tiempo, encuentra maneras de 
obtener su retroalimentación de otros 
sistemas. 

“(…) lo que definía y de hecho con-
stituía a los seres vivos como en-
tes autónomos que resultaban auto 
referido en su mero operar, era que 
eran unidades discretas que existían 
como tales en la contínua realización 
y conservación de la circularidad 
productiva de todos sus componen-
tes, de modo quetodo lo que ocurría 
con ellos ocurría en la realización y 
enla conservación de esa dinamica 
productiva, que los definía y a la vez 
constituía en su autonomia (…) Un ser 
vivo ocurre y consiste en la dinámica 
de realización de una red de trans-
formaciones y producciones molecu-
lares, tal que todas las moléculas pro-

ducidas y transformadas en el operar 
de esa red, forman parte de la red de 
modo que con sus interacciones: a) 
generan la red de producciones y de 
transformaciones que las produjo o 
transformó; b) dan origen a los bordes 
y a la extensión de la red como parte 
de su operar como red, demodo que 
ésta queda dinámicamente cerrada 
sobre sí misma formando un ente mo-
lecular discreto que surge separado 
del medio molecular que lo contiene 
por su mismo operar molecular; y c) 
configuran un flujo de moléculas que 
al incorporarse en la dinámica de la 
red son partes o componentes de ella, 
y al dejar de participar en la dinámica 
de la red dejan de ser componentes y 
pasan a ser parte del medio” (Matura-
na & Varela, 1994, pp 14-15)

Esa capacidad de ser un siste-
ma que se autogenera, como códi-
gos específicos a nivel de la especie 
y, sobre todo, a nivel individual, es 
carácterístico de todas las formas 
de vida. Existe una suerte de con-
ciencia celular y molecular, que Ma-
turana llama “poiesis” (para separarla 
del “pragma”, que correspondería a la 
órbita conceptual funcionalista), de 
todas las formas de vida, que procura 
su existencia dentro de estructuras 
que son dinámicas pero estables en 
su relación con el medio. Esta suerte 
de conciencia o poiesis propia del or-
ganismo, aventura a afirmar Matura-
na, tiene una relación con la emoción 
individual. La motivación, podemos 
derivar, sería el impulso emocional de 
todo organismo, sin importar su nivel 
de racionalidad, que es definida por 
la estrategia a priori que tiene cada 
organismo en escoger dentro de una 
estructura. Emocionalmente, esta 
escogencia debe ser entendida, por 
tanto, bajo la idea de motivación. Las 
emociones son las que hacen apre-
ciaciones en el dominio de la acción 
animal, y el entrelazamiento entre 
emociones y racionalidad, lo que es 
característicamente del dominio de la 
acción humana:

“Biológicamente, las emociones son 
disposiciones corporales que de-
terminan o especifican dominios de 
acciones. Los invito a meditar sobre 
cómo reconocen ustedes sus propias 
emociones y las de los otros; y si lo 
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hacen verán que distinguen las distin-
tas emociones haciendo alguna apre-
ciación del dominio de acciones en 
que se encuentra la persona o animal, 
o haciendo una apreciación del domi-
nio de acciones que su corporalidad 
connota (…) Lo humano se constituye 
en el entrelazamiento de lo emocional 
con lo racional. Lo racional se cons-
tituye en las coherencias operacio-
nales de los sistemas argumentativos 
que construimos en el lenguaje para 
defender o justificar nuestras accio-
nes. Corrientemente vivimos nues-
tros argumentos racionales sin hacer 
referencia a las emociones en que se 
fundan, porque no sabemos que ellos 
y todas nuestras acciones tienen un 
fundamento emocional, y creemos 
que tal condición seria una limitación 
a nuestro ser racional.” (Maturana, 
2001, pp.7-8).

Esto lleva a pensar que los do-
minios de la acción no son siempre 
conscientes, o casi nunca lo son, 
pues superpone un conjunto de arti-
culaciones racionales que justifican lo 
que de, a priori, el individuo emociona 
como resultado de su condición or-
gánica individual. La motivación, vis-
ta así, es como una suerte de magia 
incomprensible para el mismo indivi-
duo, que da sentido a la escogencia, 
que da forma a la acción, y que hace 
que la acción defina ontológicamente 
al propio  organismo. 

Es sabido que contar con estu-
diantes motivados en el entorno es-
colar puede favorecer en gran medida 
los procesos de adquisición del co-
nocimiento. Pero esto debe ser en-
tendido como una evidencia de sis-
temas orgánicos que encuentran, en 
sus estructuras intelo-emocionales, 
una manera de expresar, desarrollar 
y expandir sus propias individualida-
des orgánicas. Por ende, un ambiente 
pedagógico teórico, desadaptado de 
las motivaciones orgánicas de los in-
dividuos, es menos motivante que un 
ambiente de aprendizaje interactivo 
donde, tanto el docente como los es-
tudiantes, compartan una misma vi-
sión sobre la dinámica de la clase, a 
partir de ideas que potencian el senti-
do de sus vidas. El interés y el deseo 
de aprender más allá de lo impartido 

por el profesor (Ojeda Chimborazo et 
al., 2020) dependerá de esta condi-
ción. 

El aprendizaje de habilidades di-
gitales tiene, precisamente, enormes 
ventajas motivaconales, desde este 
ángulo, pues la máquina responde al 
cuerpo como una extensión del orga-
nismo, amplificando sus capacidades 
motoras, comunicacionales, lingüísti-
cas y/o cognitivas. La motivación que 
surge de las habilidades digitales es 
espontánea en los jóvenes que las 
desarrollan, porque genera esta suer-
te de entrelazamiento de formas de 
racionalidad y emocionalidad, que en 
la vida real (no virtual) se presenta 
como limitada. 

De este modo, la autopoeisis, esto 
es, el impulso orgánico estructural 
de un individuo celular de definirise 
como un cuerpo de relaciones diná-
micas establecidas en sus propias 
lógicas y sistémicas, encuentra en la 
cibernética, más que una herramien-
ta, un sentido orgánico de la vida. 

Esta idea cumple con una clara 
complicidad con la crítica al post-
modernismo a partir del valor episte-
mológico del cuerpo, tal como lo han 
establecido los autores más cerca-
nos al psicoanálisis (Castro Aniyar y 
Miranda, 2006; Castro Aniyar, 2014) 
y con los autores de la neurociencia 
aplicada  (Damasio, 1995; Loor et al., 
2019) , aunque hayan declarado dis-
crepancias entre ellos. Pero la ampli-
fica, pues Maturana permite entender 
la sustancialidad de la vida como el 
sentido de la vida, y no solo como 
identidades funcionales. 

La política de desarrollo de habi-
lidades digitales en el Perú

Respecto al aprendizaje en el Perú, 
según el informe del Programa para la 
Evaluación Internacional de Alumnos 
(PISA) del año 2018 en cuanto a la 
competencia científica, se determinó 
que el Perú se sitúa en el nivel de de-
sempeño 2 de los 6 niveles evalua-
dos, evidenciando su posición en los 
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últimos lugares respecto a algunos 
países vecinos como Chile, Colombia, 
Argentina, Uruguay, Brasil, México y 
Costa Rica (UMC, 2018). Asimismo, 
los resultados del examen censal de 
estudiantes realizado en 2019 rev-
elaron que en el área de Ciencia y 
Tecnología (CyT), el 10.1% de los es-
tudiantes demostró un nivel previo al 
inicio, el 43.8% un nivel de inicio, el 
36.3% un nivel de proceso y el 9.7% 
un nivel satisfactorio, cifras que se 
encuentran por debajo de las compe-
tencias en otras áreas evaluadas en el 
nivel secundario (UMC, 2019).

En el año 2022, la Evaluación 
Muestral de Estudiantes (EM) im-
plementada por el Ministerio de Ed-
ucación (Minedu) en noviembre y 
diciembre, posterior al retorno a la 
presencialidad, indicó que en el área 
de CyT, evaluada únicamente en el 
segundo grado de secundaria, los re-
sultados fueron de 499 puntos, dos 
puntos menos en comparación con 
las evaluaciones alcanzadas en 2019 
(Minedu, 2022a). Por lo tanto, se 
hace imperativo que tanto las familias 
como los docentes motiven a los es-
tudiantes a desarrollar competencias 
científicas de calidad para mejorar su 
aprendizaje.

El Currículo Nacional de la Ed-
ucación Básica (CNEB) delineó las 
competencias del área de CyT, que 
incluyen comprender los conocimien-
tos científicos en relación con los 
fenómenos naturales, aplicar la inda-
gación mediante métodos científicos 
y diseñar soluciones tecnológicas 
para abordar problemas de su entor-
no (Ministerio de Educación, 2017). El 
objetivo es que los estudiantes utili-
cen estos conocimientos científicos 
para resolver problemas y tomar de-
cisiones en su vida diaria, contribuy-
endo así a la construcción de una so-
ciedad mejor.

Los problemas medidos por Perú 
apuntan al centro del problema de la 
desigualdad en América Latina. Haus-
mann considera que la pobreza del 
conocimiento técnico está asociado 

directamente como la generación de 
estructuras sociales no incluyentes y 
que no responden a los imperativos 
del mercado en este siglo:

“Esta tecnología es la que nos permite 
hacer ciertas cosas y a partir de ella 
se puede desarrollar una teoría de la 
desigualdad y explicar la dificultad de 
hacer política pública en ese espacio, 
todo ello en un contexto en donde el 
mundo se quiere descarbonizar” (Na-
ciones Unidas, 2023)

Por ende, el propósito de este artí-
culo es analizar los aspectos más allá 
de los técnicos (horas, formación do-
cente acreditada, insumos cibernéti-
cos duros y suaves, etc.), sobre la po-
sibilidad de replantear un nuevo orden 
epistemológico, a partir de Maturana, 
a favor de la motivación sobre las ha-
bilidades/competencias digitales en 
el nivel escolar y, con ello, contribuir 
con el necesario debate en América 
Latina acerca del avance educativo, 
aun no alcanzado en el siglo XXI.

MÉTODO
En este estudio, se empleó un en-

foque metodológico cuantitativo no 
experimental con un diseño transec-
cional. Posteriormente se asociaron 
los resultados a la noción de motiva-
ción construida aquí a partir del pen-
samiento de Maturana, y observada 
situacionalmente mediante diarios de 
campo saturados.

Las variables centrales del estu-
dio fueron la motivación, las compe-
tencias digitales y el aprendizaje en 
el área de Ciencia y Tecnología. La 
motivación se observó a partir de las 
apreciaciones que favorecen emo-
cionalmente los dominios de acción 
entre el individuo y el entorno labora. 
Las competencias digitales se defi-
nieron como las habilidades necesa-
rias para utilizar efectivamente las he-
rramientas tecnológicas en el ámbito 
educativo. Por último, el aprendizaje 
en Ciencia y Tecnología se entendió 
como la adquisición de conocimientos 
científicos y tecnológicos, siempre 
que promuevan el pensamiento crítico 
y la toma de decisiones informadas.
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En cuanto a la población se trabajó 
censalmente con 98 estudiantes del 
VI ciclo (1ro y 2do grado de secunda-
ria) de una Institución Educativa de 
Ate. Se incluyeron todos los estudian-
tes que cumplían con los criterios de 
inclusión, mientras que se excluyeron 
aquellos que no estaban en los gra-
dos y ciclos especificados.

Dado que se contaba con la to-
talidad de la población de interés, no 
fue necesario utilizar una técnica de 
muestreo. Se aplicaron las encuestas 
y cuestionarios directamente a todos 
los estudiantes seleccionados, lo que 
permitió obtener una visión completa 
y representativa de la situación.

Para medir las variables, se utili-
zaron cuestionarios adaptados con 
preguntas específicas para cada una 
de ellas. Estos cuestionarios fueron 
validados por expertos en el campo 
y se demostró su confiabilidad me-
diante pruebas piloto realizadas a una 
muestra de estudiantes.

El instrumento utilizado para la 
medición de las variables consistió en 
un cuestionario adaptado específica-
mente para cada una de ellas. Para 
la variable de motivación, se diseñó 
un cuestionario que incluía 28 ítems 
distribuidos en tres dimensiones: in-
trínseca, extrínseca y trascendente. 
Cada ítem se evaluaba en una escala 
Likert de 1 a 5, lo que permitía deter-
minar los niveles de motivación de los 
participantes.

En el caso de las competencias di-
gitales, se desarrolló un cuestionario 
con 27 preguntas agrupadas en tres 
componentes: creación de conteni-
dos digitales, comunicación y colabo-
ración, e información y alfabetización 
informativa. Estas preguntas también 
se evaluaron en una escala de 1 a 5 
para categorizar el nivel de desarrollo 
de las competencias digitales de los 
estudiantes.

Para evaluar el aprendizaje en el 
área de Ciencia y Tecnología, se di-
señó un cuestionario con 20 ítems 

divididos en tres competencias: in-
formación y alfabetización informa-
cional, comunicación y colaboración, 
y creación de contenidos digitales. Al 
igual que en los otros cuestionarios, 
las respuestas se evaluaron en una 
escala Likert de 1 a 5 para determinar 
el nivel de aprendizaje de los partici-
pantes.	

Estos cuestionarios fueron vali-
dados por expertos en el campo y se 
realizaron pruebas piloto para con-
firmar su eficacia antes de su imple-
mentación en el estudio completo.

La motivación se observó median-
te un patrón temático que variaba 
según el desarrollo de las conversa-
ciones. El patrón observa 1) importan-
cia cotidiana del uso de actividades 
digitales, 2) correspondencia de esta 
importancia con su uso en el contex-
to escolar, 3) preferencias de uso de 
video juegos, y herramientas digitales 
de trabajo, 4) percepción de autoevo-
lución personal a partir de las poten-
cialidades suministradas por los com-
ponentes digitales.

El patrón temático se aplicó en to-
dos los estudiantes de manera trans-
versal, mientras completabn los cues-
tionarios. 

RESULTADOS
A continuación, se expone la hipó-

tesis general que orienta el presente 
estudio. En primer lugar, se plantea la 
hipótesis nula (Ho), que sostiene que 
no existe una relación significativa 
entre la motivación y las competen-
cias digitales en el proceso de apren-
dizaje del área de Ciencia y Tecnolo-
gía en los estudiantes del VI ciclo de 
educación secundaria de una institu-
ción educativa. Según esta hipótesis, 
los niveles de motivación y las com-
petencias digitales de los estudiantes 
no tendrían un impacto relevante o 
medible en su rendimiento académico 
en dicha asignatura.

Por otro lado, la hipótesis alter-
nativa (Ha) plantea una perspectiva 
opuesta. En este caso, se asume que 
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sí existe una influencia directa y sig-
nificativa de la motivación y las com-
petencias digitales en el aprendizaje 
del área de Ciencia y Tecnología en 
los estudiantes del VI ciclo de educa-
ción secundaria. Es decir, según esta 
hipótesis, los estudiantes con mayo-
res niveles de motivación y compe-
tencias digitales mostrarían un mejor 
rendimiento académico y un aprendi-
zaje más efectivo en el área de Cien-
cia y Tecnología, en comparación con 

aquellos que presentan niveles más 
bajos en estos factores.

Tabla 1
Ajuste de modelo de incidencia 
de la motivación, competencias 
digitales en el aprendizaje del 
área de CyT

Modelo Logaritmo de vero-
similitud d -2

Chi- 
cuadrado gl   Sig. Pseu

Sólo intercepta-
ción 81,212 42,520 4 ,000 Cox y Snell ,352

Final 36,693 Nagelkerke ,416

Función de 
enlace: Logit       McFadden ,233

Fuente: Base de datos del SPSS.
Se visualiza la información del es-

tadístico donde se denota el valor de 
sig. = ,000 el mismo que es menor 
a 0,05, motivo por el cual, se da por 
aceptada el grado de dependencia 
del nivel de aprendizaje del área de 
CyT de los estudiantes con respecto 
a la motivación y las competencias 
digitales, aceptándose que hay  de-
pendencia de las variables, por lo cual 
se acepta la hipótesis general; por 
consiguiente, se agrega la cantidad 
valorada Pseudo R2 de Nagelkerke 
(,416) lo que conllevaría a mostrar de-
pendencia porcentual conduciendo a 
corroborar que el 41,6% que varie los 
niveles de aprendizaje del área de 
CyT de los estudiantes, depende de 
la motivación y las competencias di-
gitales.

Para la hipótesis 1, se planteó la 
hipótesis nula (Ho) de que no existe 
influencia de la motivación y las com-
petencias digitales en la dimensión 
“Indaga mediante el método científico 
para construir conocimientos” en los 
estudiantes de VI ciclo de educación 
secundaria de una institución educa-
tiva de Ate Vitarte, 2023. La hipótesis 
alternativa (Ha) propone que sí existe 
influencia de la motivación y las com-

petencias digitales en dicha dimen-
sión.

Los resultados asociados a esta 
hipótesis se presentan en la Tabla 2, 
tras examinar los resultados estadís-
ticos, donde se constata que el valor 
de sig. es de 0,000, por debajo del 
umbral de significancia de 0,05, se 
concluye que existe una relación sig-
nificativa entre el nivel de la primera 
dimensión mencionada previamente 
y la percepción de motivación y com-
petencias digitales por parte de los 
estudiantes. Esto respalda la acep-
tación de la hipótesis específica 1, al 
confirmar la conexión entre estas va-
riables. 

Adicionalmente, el valor obtenido 
para el índice Pseudo R2 de Nage-
lkerke, que es de 0,437, proporciona 
un indicio cuantitativo de la magnitud 
de esta relación. Este valor sugiere 
que aproximadamente el 43,7% de 
la variabilidad en los niveles de la di-
mensión “Indaga mediante el método 
científico para construir conocimien-
tos” del área de Ciencia y Tecnología 
(CyT) de los estudiantes puede ser 
explicada por la influencia conjunta 
de la motivación y las competencias 
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digitales. Dicho de otro modo, estos 
factores representan casi la mitad de 
la variabilidad observada en la capa-
cidad de los estudiantes para investi-
gar y construir conocimientos cientí-
ficos, lo que subraya su importancia 
en el proceso de aprendizaje en esta 
área específica. Estos hallazgos re-
fuerzan la relevancia de considerar 
tanto la motivación como el desarrollo 
de competencias digitales en la me-

jora del rendimiento académico en 
ciencias y tecnología.

Tabla 2
Ajuste de modelo de incidencia 
de la motivación, competencias 
digitales en la dimensión indaga 
mediante el método científico 
para construir conocimientos

Modelo
Logaritmo de 
verosimilitud 

d -2
Chi- 

cuadrado gl  Sig. Pseu

Sólo inter-
ceptación 81,780 45.808 4                    ,000

Cox y 
Snell ,373

Final 35,973 Nagelkerke ,437

Función 
de enlace: 
Logit

      McFadden ,242

Fuente: Base de datos del SPSS.
La hipótesis específica 2 plantea 

que no existe influencia de la motiva-
ción y las competencias digitales en 
la dimensión “Explica el mundo físi-
co” en los estudiantes del VI ciclo de 
educación secundaria de una institu-
ción educativa en Ate Vitarte, 2023. 
Por otro lado, la hipótesis alternativa 
sugiere que sí existe tal influencia en 
esta dimensión. Los resultados rela-
cionados con esta hipótesis se pre-
sentan en la Tabla 3, la cual muestra 

el ajuste del modelo de incidencia de 
la motivación y las competencias di-
gitales en la dimensión mencionada.

Tabla 3
Ajuste de modelo de incidencia 
de la motivación, competencias 
digitales en la dimensión explica 
el mundo físico

Modelo Logaritmo de 
verosimilitud d -2

Chi- cuadra-
do gl   Sig. Pseu

Sólo interceptación 76,653 38,387 4 ,000
Cox y 
Snell ,324

Final 38,266 Nagelkerke ,373

Función de enlace: 
Logit       McFadden ,193

Fuente: Base de datos del SPSS.

La información estadística revela 
un valor de p significativamente bajo, 
igual a ,000, que es menor que 0,05. 
Esto indica una aceptación del grado 
de dependencia entre el nivel de la 

segunda dimensión mencionada an-
teriormente y la motivación, así como 
las competencias digitales. Por lo tan-
to, se concluye que existe una depen-
dencia entre estas variables, lo que 
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conduce a la aceptación de la hipó-
tesis específica 2. Además, el índice 
de Pseudo R2 de Nagelkerke (,373) 
muestra un nivel de dependencia por-
centual del 37,3%. Esto confirma que 
el 37,3% de la variación en los niveles 
de la dimensión “Explica el mundo fí-
sico” del área de Ciencia y Tecnología 
de los alumnos depende de la motiva-
ción y las competencias digitales.

Para la hipótesis específica 3, la 
hipótesis nula (Ho) plantea que no 
hay influencia de la motivación y las 
competencias digitales en la dimen-
sión “Diseña y construye soluciones 
tecnológicas” en los estudiantes de 
VI ciclo de educación secundaria de 
una institución educativa de Ate Vi-
tarte, 2023. En contraste, la hipótesis 
alternativa (Ha) sugiere que sí existe 
influencia de la motivación y las com-
petencias digitales en esta dimensión.

La Tabla 4 presenta el análisis 
del ajuste del modelo que examina 
la incidencia de la motivación y las 
competencias digitales en la dimen-
sión “Diseña y construye soluciones 
tecnológicas”. Se evaluaron varios 
aspectos del modelo, incluyendo el 
logaritmo de verosimilitud -2, que in-
dica la bondad del ajuste del modelo 
a los datos observados. Además, se 

consideró el estadístico chi-cuadrado 
para determinar la significancia gene-
ral del modelo, donde un valor menor 
que 0.05 sugiere un modelo significa-
tivo. También se incluyeron medidas 
de R cuadrado, como Cox y Snell, 
Nagelkerke, y McFadden, que propor-
cionan información sobre la varianza 
explicada por el modelo y su ajuste 
relativo. Los resultados muestran que 
el modelo tiene una significancia es-
tadística (valor de sig. = ,000), lo que 
sugiere una influencia significativa 
de la motivación y las competencias 
digitales en la dimensión “Diseña y 
construye soluciones tecnológicas”. 
Además, los valores de R cuadrado 
indican un nivel considerable de va-
rianza explicada por el modelo, lo que 
respalda la relación entre las variables 
examinadas y la dimensión estudiada.

A continuación, se presenta la 
Tabla 4, que refleja el análisis corres-
pondiente a esta hipótesis.

Tabla 4
Ajuste de modelo de incidencia 
de la motivación, competencias 
digitales en la dimensión diseña 
y construye soluciones tecnoló-
gicas

Modelo
Logaritmo de 
verosimilitud 

d -2
Chi- cuadrado gl   Sig. Pseu

Sólo interceptación 73,395 37,672 4 ,000
Cox y 
Snell ,319

Final 35,722 Nagelkerke ,375

Función de enlace: 
Logit       McFadden ,202

Finalmente, se describen los re-
sultados de la observación: En térmi-
nos generales, el conocimiento que 
tienen los estudiantes sobre dispos-
itivos digitales y sus usos es mucho 
más amplio fuera de la escuela que 
adentro, y trasladan ese conocimien-
to para resolver problemas en la di-
mensión escolar, mucho más limitada 
y menos motivante. En comparación 
a los otros contenidos y estrategias 

pedagógicas, sin embargo, los es-
tudiantes muestran mayor motivación 
con las experiencias relacionadas con 
la adquisición. En parte esto se debe 
a que han mantenido una relación 
afectiva importante con los recur-
sos digitales, por lo que se muestran 
más propicios a convivir con ellos en 
la cotidianidad escolar, aunque los 
programas escolares no sean tan mo-
tivantes en sí mismos.
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DISCUSIÓN
Los resultados cuantitativos de 

la investigación revelan que la ma-
yoría de los estudiantes exhiben un 
nivel regular de motivación (51.0%), 
competencias digitales (65.3%), y 
aprendizaje en ciencia y tecnología 
(54.1%). Estos hallazgos sugieren la 
oportunidad de mejorar los niveles 
de aprendizaje en estas áreas, lo cual 
está estrechamente vinculado con el 
fortalecimiento de la motivación y el 
desarrollo de competencias digitales, 
con un impacto estimado del 41.6%. 
Estos resultados corroboran investi-
gaciones previas, como la de Quispe 
(2023), que también resalta la in-
fluencia de las competencias digitales 
en áreas específicas de aprendizaje.

Además, estos hallazgos se alin-
ean con estudios como el de Nugraha 
et al. (2021), que encontraron una rel-
ación positiva entre la motivación y el 
rendimiento académico en matemáti-
cas. Esto subraya la importancia de 
implementar estrategias innovadoras 
para motivar a los estudiantes, lo que 
podría tener un impacto significativo 
en su desempeño general.

Esta discusión podría basarse, 
como se hace tradicionalmente, en la 
Teoría funcionalista de Maslow, citada 
por Runesi et al. (2022), que postula 
que la motivación está estrechamente 
ligada a diversas necesidades hu-
manas, como la necesidad de logro y 
reconocimiento social, porlo que sería 
crucial reconocer que la motivación 
no solo impulsa a los estudiantes a 
alcanzar metas académicas, sino que 
también les proporciona un sentido 
de propósito social y autoestima.

Sin embargo, las apreciaciones 
cualitativas recogidas se separan de 
las conclusiones de Maslow a favor 
de las de Maturana, por cuanto en las 
conversaciones se muestra que los 
dispositivo digitales más bien apuntan 
a potenciar y amplifican los dominios 
comunicacionales, lingüísticos, cog-
nitivos y motores de los organismos 
individuales, proveyendo al joven de 

una sensanción de mayor libertad, 
que se hace consustancial con su na-
turaleza. Un joven puede ser retraído, 
sin interés sustancial de socializar o 
de obtener cuotas de estatus y, sin 
embargo, ser un amante empederni-
do del mundo virtual (como es carac-
terístico en los llamados otaku). Sin 
embargo este fenómeno de amplificar 
el rango de vida, se traslada, en todos 
los casos observados, del contexto 
extra-escolar al escolar, por lo que 
no es perceptible aun que la política 
educativa sea la fuente más impor-
tante de la motivación en el proceso 
de aprendizaje.

Además, Siemens (2004), según 
lo citado por Benavente et al. (2021), 
destaca el papel crucial de la tec-
nología en la transformación de la 
educación. La tecnología no solo 
ofrece herramientas para el apren-
dizaje interactivo, sino que también 
fomenta la colaboración y la creativ-
idad en el aula, lo que puede mejo-
rar la motivación y el compromiso de 
los estudiantes con el estudio. Pero, 
tal como se entiende de Maturana, la 
consolidación de un sentido de vida a 
través de la máquina es la que motor-
iza las motivaciones secundarias ob-
servadas en el contexto escolar. Esta 
conexión entre lo extramuros (que 
responde a los mundos de vida, más 
que a la política educativa) y la moti-
vación, es fundamental.

Visto desde el trabajo de Barreto 
y Álvarez (2020), quienes destacan la 
influencia de los incentivos y las rec-
ompensas en el comportamiento de 
los estudiantes, también el sistema 
de recompensas se potencia en esta 
esencialidad vital de la cibernética 
aprendida extramuros. González et 
al. (2018) resaltan la importancia de 
desarrollar habilidades tecnológicas 
para adaptarse a la sociedad actual, 
por lo que los premios y recompen-
sas pueden ubicarse también en el 
plano de lo funcional. Esto respalda 
los principios que reposan detrás de 
políticas educativas actuales, que 
enfatizan la integración de la tec-
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nología en el aula como medio para 
mejorar la motivación y el rendimien-
to académico en todas las áreas del 
conocimiento. Pero, nuevamente, no 
necesariamente legitima la formu-
lación implementación y evaluación 
de tales politicas, porque la fuente de 
legitimidad proviene de otros domin-
ios de acción.

Los resultados obtenidos en la 
hipótesis específica 1 revelan una rel-
ación significativa entre el aprendiza-
je indagatorio y el desarrollo de la mo-
tivación y las competencias digitales 
en los estudiantes, a nivel percepcti-
vo-declarativo, lo que también puede 
deberse a la repetición de un discurso 
políticamente correcto. Específica-
mente, se encontró que el 43.7% de 
la mejora en los niveles de aprendiza-
je en esta área está asociada con el 
fortalecimiento de la motivación y el 
desarrollo de competencias digitales.

Esto sugiere que el fomento de la 
motivación y las habilidades digitales 
puede tener un impacto directo en 
la capacidad de los estudiantes para 
llevar a cabo investigaciones medi-
ante el método científico y construir 
conocimientos de manera efectiva, 
siempre que se integren las funciones 
escolares con los mundos de vida 
de los estudiantes, fortaleciendo los 
caminos individuales e incluyendo las 
fortalezas de la cotidianidad ciber-
nética extramuros. 

Las observaciones cualitativas 
reflejan que, en muchos estudiantes, 
el aprendizaje indagatorio puede 
conducir a una actitud proactiva, así 
como habilidades para buscar in-
formación, analizar datos y resolver 
problemas de manera crítica. Estas 
habilidades están estrechamente rel-
acionadas con la motivación intrínse-
ca del estudiante y su competencia 
en el uso de herramientas digitales 
para acceder y procesar información. 

Estos resultados  coinciden con 
la investigación de Xhomara (2022), 
quien identificó un impacto educa-
tivo centrado en la enseñanza indi-

vidualizada y el desarrollo de habili-
dades de pensamiento crítico. Estas 
conclusiones se fundamentan en la 
teoría sociohistórica y de motivación 
escolar de Vigotsky, quien destacó 
que la motivación surge del individ-
uo y de las tareas que realiza, y que 
la autodeterminación es crucial para 
alcanzar sus objetivos. Desde esta 
perspectiva teórica, el proceso de 
motivación se desarrolla en el contex-
to social, lo que resalta la importancia 
de promover entornos autorregulados 
en las escuelas para estimular apren-
dizajes óptimos. Además, se respal-
da en el enfoque de Siemens, quien 
enfatizó la importancia de las actual-
izaciones continuas y la integración 
de diversos principios a través de 
las redes sociales para promover un 
aprendizaje conectado y en constan-
te evolución. Este enfoque reconoce 
al estudiante como el punto de parti-
da para la interacción en la red y de-
staca el beneficio del empleo de con-
textos digitales para el intercambio de 
experiencias y conocimientos.

En relación con la hipótesis espe-
cífica 2, se ha identificado que la me-
jora de los niveles de aprendizaje en 
la dimensión que aborda la compren-
sión del mundo físico está asociada 
de manera significativa, en un 37.3%, 
a la intervención dirigida hacia el for-
talecimiento tanto de la motivación 
como del despliegue de competen-
cias digitales en los estudiantes. Este 
hallazgo indica que el progreso en el 
dominio de esta área específica del 
conocimiento está intrínsecamente 
ligado a la interacción entre la moti-
vación del estudiante y su capacidad 
para utilizar de manera efectiva las 
herramientas digitales en el proceso 
educativo.

Este resultado encuentra respaldo 
en investigaciones previas en el ám-
bito educativo. Por ejemplo, los es-
tudios realizados por Johnson et al. 
(2018) evidenciaron una correlación 
positiva entre el uso de recursos digi-
tales en el aula y el interés así como la 
participación de los estudiantes en las 
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lecciones relacionadas con ciencias 
físicas. Asimismo, el trabajo de García 
y Pérez (2019) mostró que los estudi-
antes con altos niveles de motivación 
intrínseca presentaban un mejor ren-
dimiento académico en áreas vincu-
ladas con la ciencia y la tecnología.

Los resultados obtenidos en la 
hipótesis específica 2, que indican 
que el 37.3% de la mejora en el apren-
dizaje de la dimensión que explica 
el mundo físico depende de trabajar 
en la motivación y el despliegue de 
competencias digitales, contrastan 
con los hallazgos de Mamani (2022). 
Mamani investigó la relación entre la 
motivación y el aprendizaje de de-
strezas informáticas, encontrando un 
correlato moderado positivo. Aunque 
este estudio muestra una relación 
positiva entre motivación y compe-
tencias digitales, los resultados difie-
ren en términos de la magnitud de la 
influencia. Mientras que Mamani sugi-
ere una correlación más significativa, 
los resultados actuales indican una 
menor dependencia de las compe-
tencias digitales en el aprendizaje de 
la dimensión física.

CONCLUSIÓN
El marco teórico ofrecido por la 

Teoría de la Autodeterminación de 
Deci y Ryan (1985) resulta pertinen-
te para comprender la importancia de 
la motivación intrínseca en el proce-
so de aprendizaje. Según esta teoría, 
los estudiantes muestran una mayor 
disposición para involucrarse y per-
severar en las tareas académicas 
cuando perciben un cierto grado de 
autonomía, competencia y relación 
con el contenido de aprendizaje. Por 
lo tanto, la mejora de la motivación 
intrínseca de los estudiantes puede 
contribuir significativamente al éxito 
en la asimilación de conceptos re-
lacionados con el mundo físico, y al 
mismo tiempo, con el éxito escolar.

Sin embargo, al comparar ésta con 
la investigación de Chacón y Jayo 
(2021), que examinaron la relación en-
tre la motivación y el aprendizaje del 

idioma inglés, se observa una diferen-
cia en los resultados. Chacón y Jayo 
identificaron prevalencia por niveles 
regulares en ambas variables, mien-
tras que en este estudio se encontró 
que la mejora del aprendizaje en la 
dimensión del mundo físico depende 
en gran medida de la motivación y las 
competencias digitales. Esta discre-
pancia sugiere que la influencia de la 
motivación y las competencias digita-
les puede variar según el área especí-
fica de estudio.

De las observaciones, el aporte 
de Maturana y estas investigaciones, 
se deduce que la motivación no es el 
resultado mecánico de la existencia 
de CyT y dispositivos informaticos, 
sino de la importancia que todos es-
tos procesos en su conjunto recibe en 
el sentido de vida de los sujetos in-
dividuales. Para abordar las políticas 
educativas desde esta óptica, supo-
ne reconocer que la preponderancia 
de los dispostivos electrónicos y la 
virtualidad en la formación de identi-
dades e imaginación de futuro, para 
poderlos traducir al ambiente áulico, 
con las mejores y más pertinentes 
tecnologías. 

Por doto esto, estos resultados 
indican necesariamente realizar una 
evaluación crítica de las capacidades 
el Estado. Es entendido que el Estado, 
de la mano con las instituciones, re-
quieren de un conjunto de estrategias 
que aceleren las capacidades educa-
tivas que se miden internacionalmen-
te, para mostrar sus éxitos. Pero este 
artículo apunta a que es necesario 
basar tales políticas mediante otras 
premisas. Este artículo propone, a 
partir de la enseñanza de Maturana, 
que el problema de definición de es-
tas estrategias, no reside en las ho-
ras dedicadas a CyT, y ni siquiera al 
talento técnico de los profesores, o 
de los insumos cibernéticos a dispo-
sición (cuando los hay). Debe residir 
en diseñar actividades interactivas 
que motoricen, sin demasiada cen-
sura, el deseo y el interés individual 
por expandir formas de conciencia 
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útiles al contexto del mismo individuo, 
para que su motivación no solo sea 
accesoria, sino sustancial y legítima 
durante todo el proceso pedagógico.

Tras llevar a cabo el análisis de los 
datos, se llegó a la conclusión de que, 
tanto la motivación como las com-
petencias digitales, desempeñan un 
papel significativo en el proceso de 
aprendizaje de CyT en estudiantes, al 
menos de la institución1. Este hallaz-
go se basa en los resultados de los 
análisis estadísticos, que rechazan la 
hipótesis nula con valores de p muy 
bajos. Además, se ha observado que 
aproximadamente el 40% de la mejora 
en los niveles de aprendizaje en este 
ámbito está asociada al fortalecimien-
to de la motivación y el desarrollo de 
competencias digitales.

La motivación como las compe-
tencias digitales influyen en la com-
prensión de los estudiantes sobre 
conceptos relacionados con el mundo 
físico, que se espera del área CyT. Los 
análisis estadísticos han corroborado 
esta relación, mostrando un rechazo 
de la hipótesis nula y evidenciando la 
importancia de estas variables en el 
proceso de aprendizaje. Además, se 
ha determinado que aproximadamen-
te el 37.3% de la mejora en los niveles 
de aprendizaje en este ámbito está 
relacionada con el fortalecimiento de 
la motivación y el despliegue de las 
competencias digitales.

Por último, se ha establecido que, 
tanto la motivación como las com-
petencias digitales, son factores de-
terminantes en la capacidad de los 
estudiantes para diseñar y construir 
soluciones tecnológicas. Además, se 
ha determinado que aproximadamen-
te el 37.5% de la mejora en los niveles 
de aprendizaje en este aspecto está 
relacionada con el fortalecimiento 
de la motivación y el progreso de las 
competencias digitales.

Todas estas conclusiones per-
manecen sujetas a los principios de 
1 Fue realizada la medición en el Instituto de Ar-
tes Vitarte de Lima.

autopoiesis, corroborables en la ob-
servación, mediante los cuales la 
fuente de la motivación pedagógica 
que se muestra, no es técnica o de 
función social, sino en el sentido de 
la estructura vital que representan los 
individuos. Se requerirá, entonces de 
estudios sobre los mundos de vida 
de los sujetos y sus significaciones 
emocionales en el sentido de vida, 
para generar traducciones y entrela-
zamientos con el contexto educativo.
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