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El presente articulo sintetiza la evidencia sobre el uso de la herme-
néutica como herramienta interpretativa en la educacion superior.
El propodsito fue estimar el efecto global y la variabilidad entre los
estudios seleccionados para el analisis. Se realizé un metaanalisis
de efectos aleatorios con 10 investigaciones, calculando el tamafio
de efecto promedio, su intervalo de confianza, heterogeneidad e
intervalo de prediccion, ademas de explorar el sesgo de publica-
cion. Los resultados muestran un efecto positivo (r = 0.552; IC95%
= 0.345-0.708) con alta heterogeneidad (Q = 366.910; 12 = 98%) y
un intervalo de prediccion amplio (-0.366 a 0.926), lo que indica que
la efectividad depende de disefio didactico, evaluacion y contextos
institucionales. Se concluye que la hermenéutica potencia la com-
prensién y la formacién integral cuando se articula con practicas
dialdgicas y criterios rigurosos de andlisis e interpretacion de los
fenémenos que se analizan en el contexto de la universidad.

Palabras claves: Hermenéutica, educacion superior, metaanalisis,
interpretacion.

ABSTRACT

This article synthesizes evidence on the use of hermeneutics as an
interpretative tool in higher education. The purpose was to estima-
te the overall effect and variability among the studies selected for
analysis. A random-effects meta-analysis was conducted using 10
research studies, calculating the average effect size, its confidence
interval, heterogeneity, and prediction interval, as well as exploring
publication bias. The results show a positive effect (r = 0.552; 95%
Cl = 0.345-0.708) with high heterogeneity (Q = 366.910; 12 = 98%)
and a wide prediction interval (-0.366 to 0.926), indicating that
effectiveness depends on didactic design, assessment methods,
and institutional contexts. It is concluded that hermeneutics enhan-
ces understanding and integral formation when articulated with dia-
logical practices and rigorous criteria of analysis and interpretation
of the phenomena examined within the university context.
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INTRODUCCION

El estudio de la hermenéutica en
el ambito de la educacion superior
ha cobrado una relevancia creciente
en las Ultimas décadas, en la medida
en que ofrece herramientas interpre-
tativas para comprender fendmenos
complejos vinculados con el conoci-
miento, la cultura y la sociedad. Su
propdsito no es Unicamente descrip-
tivo, sino también formativo, ya que
posibilita el andlisis critico de los dis-
cursos y practicas que constituyen el
quehacer académico. En este contex-
to, el metaandlisis se plantea como un
método idéneo para articular, siste-
matizar y evaluar multiples perspec-
tivas hermenéuticas, proporcionando
un panorama mas amplio y riguroso
sobre su aplicacion pedagdgica (San-
chez Berrocal, 2020).

La hermenéutica constituye un pi-
lar fundamental para la comprension
de los fendmenos humanos, cultu-
rales y educativos. En el dmbito de
la educacion superior, adquiere una
especial relevancia porque permite
articular el conocimiento con la expe-
riencia, dotando de sentido a los pro-
cesos de ensefianza, aprendizaje e
investigacién. Tal como sefiala Gutié-
rrez-Pozo (2023), las ciencias huma-
nas se enfrentan al reto de conciliar la
vivencia subjetiva con la objetividad
del conocimiento, lo cual exige una
reflexion epistemoldgica que supere
tanto el objetivismo rigido como el
subjetivismo radical.

El propdsito de esta investigacion
es realizar un metaanalisis de la her-
menéutica como herramienta inter-
pretativa, de modo que se puedan
sistematizar los aportes de diversos
autores y corrientes filosdéficas, esta-
bleciendo su impacto en la formacién
universitaria. La hermenéutica, en su
devenir histdrico, ha estado vinculada
al didlogo critico con las tradiciones,
al descubrimiento de significados y a
la construccién de horizontes com-

partidos. En este sentido, como indi-
ca Sanchez Berrocal (2020), la inter-
pretacion no es un accidente en el ser
humano, sino su modo de ser, pues
vivimos en un mundo culturalmente
mediado e interpretado, lo cual es una
de las caracteristicas principales de la
educacion superior.

El alcance del presente trabajo no
se limita a una revisidn tedrica, sino
que busca establecer conexiones en-
tre la hermenéutica clasica represen-
tada en la tradicion aristotélica, cice-
roniana y erasmiana de la filosofia de
la paz y las aplicaciones contempora-
neas en la educacion superior. Como
sostiene Garcia-Gonzalez (2020), “la
hermenéutica permite rescatar sig-
nificados polisémicos y proyectarlos
hacia categorias vigentes que posibi-
litan la convivencia y la construccion
de paz en las comunidades académi-

”

cas.

La estructura del articulo se orga-
niza en cuatro apartados principales.
En primer lugar, se presentan los fun-
damentos tedricos de la hermenéuti-
ca y su evolucion histdrica, conside-
rando tanto las aportaciones cldsicas
como las contemporaneas. En segun-
do lugar, se exponen los principales
debates epistemoldgicos que la atra-
viesan, especialmente su relacion con
la objetividad, la subjetividad y el len-
guaje. Un tercer apartado aborda los
estudios revisados en el metaanalisis,
destacando las categorias y hallazgos
recurrentes. Finalmente, se discute la
pertinencia de la hermenéutica como
herramienta interpretativa para el for-
talecimiento de la educacién superior,
subrayando su capacidad de generar
comprension critica y dialogo inter-
disciplinar.

La relevancia de esta investiga-
cion radica en que, frente a los de-
safios actuales de la educacién su-
perior marcados por la globalizacién
del conocimiento, la interculturalidad
y la necesidad de formar ciudada-
nos criticos, la hermenéutica ofrece
un marco interpretativo que permite
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comprender la complejidad del mun-
do social y cultural. Asi, la hermenéu-
tica se configura no solo como una
metodologia de analisis, sino también
como un horizonte ético-politico para
el desarrollo académico. En palabras
de Vergara Henriquez (2022), en un
mundo marcado por la complejidad y
la diversidad cultural, la hermenéutica
se convierte en un puente para supe-
rar reduccionismos, estimular el pen-
samiento critico y fomentar una pe-
dagogia centrada en la comprension
profunda de los fendmenos humanos.
Por lo tanto, el estudio realizado se
enfocd en resolver la hipotesis que
literalmente expresa: “La incorpo-
racion sistematica de metodologias
hermenéuticas se relacionada po-
sitivamente con la interpretacion, la
comprension, el pensamiento critico
dialectico y discursivo de los feno-
menos que se estudian en educacion
superior”.

FUNDAMENTOS TEORICOS

La hermenéutica aplicada al
contexto actual de la educacion
superior

La hermenéutica, concebida como
arte y ciencia de la interpretacion,
constituye un fundamento epistémico
esencial para la comprensién de fe-
némenos complejos en la educacion
superior. Su funcién interpretativa
trasciende la mera exégesis textual
para convertirse en una herramienta
que permite desentrafiar sentidos,
articular tradiciones y proyectar hori-
zontes de comprension critica. Como
lo plantea Garayalde (2024), esta he-
rramienta encuentra su sentido en la
interpretacion y la fidelidad al texto,
lo cual refleja el reto constante en
la educacién universitaria actual, de
equilibrar la libertad critica con rigor
académico-cientifico.

En la pedagogia actual, la herme-
néutica adquiere un valor renovado
al dialogar con la tecnologia. Tille-
ria-Aqueveque (2023) afirma que la
relacién originaria entre hermenéu-
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tica y tecnologia puede configurar-
se como “un didlogo salvifico para la
pedagogia contemporanea’, en tanto
posibilita que la educacién no se re-
duzca a la instrucciéon técnica, sino
que se oriente hacia la autocompren-
sion y la formacion de ciudadanos li-
bres y responsables. En este sentido,
para Guerra-de Hoyos et al., (2024),
la hermenéutica no solo interpreta
textos o discursos, sino también el
contexto en el cual el individuo inte-
ractUa y genera su propia concepcion
de la realidad en que vive.

La hermenéutica para la
comprension de los fendmenos
en educacion superior

La hermenéutica, constituye hoy
una de las vias mas fecundas para
comprender los fendmenos sociales,
culturales y educativos que atravie-
san a la universidad contemporanea.
Su potencia radica en que no se limita
al analisis textual, sino que se configu-
ra como un método de comprensién
de realidades complejas, dindmicas
y cargadas de historicidad. En este
sentido, Arellano (2024) recuerda que
la hermenéutica esta estrechamente
vinculada con la ecddtica, pues “mal
se puede establecer un texto que no
se entiende y poco puede entender-
se un texto mal fijado” Este principio
puede extrapolarse al ambito univer-
sitario: no es posible consolidar una
experiencia formativa sin un ejercicio
riguroso de interpretacion de los dis-
cursos, contextos y practicas que en-
marcan la vida académica.

Partiendo del argumento anterior,
la universidad se convierte asi en un
escenario privilegiado de hermenéuti-
ca aplicada, donde los fendmenos pe-
dagdgicos, administrativos y cultura-
les requieren ser interpretados desde
multiples horizontes. Como sefialan
Moran y Lépez (2023), cada época
constituye el horizonte de preguntas
que delimita las cuestiones a tratar
y los parametros de su resolucion.
La hermenéutica, en consecuencia,
ofrece un marco flexible y critico para
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“pensar, producir pensamiento y dis-
cursos que miren de frente” los de-
safios actuales, como la violencia, la
interculturalidad y la globalizacién del
conocimiento.

Desde una perspectiva universi-
taria, la hermenéutica no se agota en
la teoria, sino que se proyecta en la
praxis pedagdgica. El ejercicio her-
menéutico invita a los estudiantes
y docentes a entrar en un didlogo
constante con los textos, las realida-
des sociales y los otros, posibilitando
una educacién orientada no solo a
la transmision de saberes, sino a la
construccion de sentido. En palabras
de Grijalba (2020), se permite la com-
prension de los escritos sobre la rea-
lidad como parte del diagndstico co-
yuntural de un acontecimiento, lo cual
es meritorio analizar y sobre el cual
se pretende hacer un planteamiento
de posibilidades de solucién desde
una perspectiva del actor social como
parte de la Universidad.

Aplicada a las realidades de la
educacion superior, la hermenéutica
cumple entonces una doble funcién:
por un lado, constituye una herra-
mienta critica que desenmascara es-
tructuras de poder, discursos domi-
nantes y practicas naturalizadas; por
otro, promueve la apertura a la alteri-
dad, el didlogo y la formacion integral
de los estudiantes. En este marco, la
institucionalidad universitaria deja de
ser solo un espacio de instruccion
técnica para convertirse en un ambito
de comprension profunda de los fe-
némenos humanos y sociales, en el
gue la hermenéutica se erige como
instrumento epistemoldgico y peda-
gogico indispensable.

El didlogo como parte de la her-
menéutica universitaria

La hermenéutica, desde una pers-
pectiva filosdfica y pedagdgica, se
configura como un ejercicio esencial-
mente dialdgico. Desde la tradicién
Gadameriana, la comprensién no es
un acto monoldgico, sino el resulta-
do de un proceso de didlogo donde

se encuentran horizontes de sentido
distintos. Esto resulta particularmente
relevante para la educacion superior,
gue se constituye como un espacio
de interaccion de saberes, perspec-
tivas y experiencias. En este sentido,
Vergara Henriquez (2022) sostiene
que la formacion universitaria en-
cuentra su fundamento en la praxis
dialdgica, donde “el didlogo es el me-
diador entre el concepto y la expe-
riencia educativa’, lo que permite su-
perar la monologizacion propia de los
modelos neoliberales de educacién y
abrir paso a una pedagogia eco-rela-
cional orientada a la comprension in-
terhumana. Esta concepcion ubica a
la universidad como lugar privilegiado
para el didlogo critico, en el que los
estudiantes no solo adquieren cono-
cimientos, sino que se forman en el
reconocimiento del otro y en la cons-
truccion colectiva de sentido.

En un plano mas amplio, Moreno
Pérez (2024) reflexiona sobre la her-
menéutica aplicada a la educacion
superior y expresa: los espacios sean
fisicos o simbdlicos se convierten en
mediaciones dialdgicas que permiten
“Una coexistencia permeable y dia-
I6gica que responda a las multiples
dimensiones de la existencia contem-
poranea”. Por lo tanto, la universidad
es un espacio de habitabilidad del
didlogo, donde se entretejen narra-
tivas, saberes y modos de vida que
configuran nuevas formas de com-
prensién. En tal sentido, desde la
educacion superior se debe trabajar
por la inclusion real de la comunidad
en las propuestas de desarrollo, 1o
cual, tenga como fin comun, propiciar
un desarrollo comunitario de escala
local y ambientalmente sustentable,
bajo la intervencién permanente de la
universidad (Duquino Rojas y Vinasco
Nustes, 2020).

De modo complementario, la pro-
puesta de dialogicidad hermenéutica
se articula con la necesidad de gene-
rar marcos interpretativos que tras-
ciendan lo técnico y lo disciplinar. Asi,
Vergara Henriquez (2022) y Moreno
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Pérez (2024) coinciden en que el dia-
logo no es accesorio, sino constituti-
vo: mientras el primero lo define como
“ethos” y “telos” de la educacion, el
segundo lo entiende como condicién
para redefinir la habitabilidad y la co-
existencia humana. En suma, la her-
menéutica como parte de la dialécti-
ca universitaria permite comprender
los fendmenos educativos desde una
perspectiva integral. No se trata uni-
camente de transmitir conocimientos,
sino de propiciar un espacio donde la
interpretacién compartida, el inter-
cambio critico y la construccién dia-
l6gica de sentido hagan posible una
educacion verdaderamente humani-
zadora y transformadora.

Enfatizando en el dialogo que se
debe gestar en la educacién superior
para la discusion de los fendmenos
sociales, Pérez-Lasserre y Giménez
Salinas (2025) argumentan que, la
hermenéutica no implica relativis-
mo, sino una exigencia ética frente
a la verdad: el reconocimiento de la
finitud humana obliga a asumir una
disposicion de apertura, fidelidad vy
testimonio en el proceso de interpre-
tacién. En la universidad, esto se tra-
duce en un compromiso pedagdgico
que exige al docente y al estudiante
no solo transmitir o recibir conoci-
mientos, sino participar en un didlogo
transformador en el que la verdad se
busca de manera compartida.

La investigacién empirica sobre la
relacién dialdgica en contextos uni-
versitarios latinoamericanos muestra
que la interaccion docente-estudian-
te basada en la hermenéutica diald-
gica permite la vivencia de valores
como el respeto, la empatia y la es-
peranza. Gonzdlez et al. (2023) des-
tacan que el didlogo en la universidad
no es Unicamente cognitivo, sino que
incluye factores emocionales, interés,
aprecio y afecto, que se convierten
en portadores de valores éticos vy
condiciéon para la formacion integral.
Esto coincide con lo planteado por
Gadamer, quien advierte que la ver-
dadera comprensién surge cuando el
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intérprete se abre a la alteridad del
texto o del interlocutor, superando
prejuicios y validando al otro como
fuente de sentido.

En la misma linea, el didlogo uni-
versitario tiene un caracter terapéu-
tico y formativo. El didlogo filoséfico,
segun Escobar y Ramirez (2020),
puede ser entendido como una expe-
riencia que permite a los estudiantes
enfrentarse a la otredad y a la verdad
de si mismos, generando un espacio
de sanacion existencial y ética a tra-
vés de la palabra compartida. De este
modo, la hermenéutica universitaria
se articula no solo como método de
comprension, sino como praxis de
cuidado de si y del otro, constituyen-
do un modelo de formacion eco-rela-
cional y humanizadora.

La educacion superior desde
una perspectiva del discurso
hermenéutico

La hermenéutica basada en el dis-
curso constituye un enfoque que re-
conoce al lenguaje como mediacion
fundamental en los procesos de com-
prension. En el ambito de la educacion
superior, esta perspectiva se traduce
en la posibilidad de repensar la uni-
versidad como espacio donde el dis-
curso no solo transmite informacion,
sino que construye sentido, configura
identidades y orienta la accién social.
En este sentido, desde la propuesta
de Garcia-Gutiérrez y Ruiz-Corbella
(2022), la educacioén universitaria atra-
viesa una crisis de identidad que lejos
de ser negativa, impulsa a repensar su
mision desde un enfoque humanista.
En este marco, el aprendizaje-servicio
aparece como un modelo discursivo
que, mas alla de lo técnico, busca arti-
cular teorfa y practica en una filosofia
educativa que concibe la universidad
como una institucién con responsabi-
lidad ética y social. El discurso herme-
néutico, entonces, se configura como
espacio de didlogo entre lo normativo
y lo practico, permitiendo analizar cri-
ticamente los fines de la universidad
en contextos de incertidumbre.
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Conforme al planteamiento de
Conesa-Lareo (2025), destaca que
el sentido de lo humano se descubre
en la relacion intersubjetiva, donde el
rostro del otro interpela éticamente a
través del lenguaje. Este planteamien-
to cuestiona los limites del conoci-
miento objetivo y propone un discur-
SO que, al reconocer la vulnerabilidad,
convierte a la universidad en un lugar
para el cuidado y la responsabilidad
mutua. De esta forma, la educacién
superior trasciende la transmision de
competencias técnicas para asumir la
tarea de formar sujetos sensibles a la
alteridad y comprometidos con la jus-
ticia social. Asimismo, la articulacion
entre hermenéutica y discurso abre
un horizonte pedagogico innovador.
Como lo sostiene Ortega (2025), el
discurso universitario debe ser re-
pensado como un proceso de trans-
ferencia con valor social, en el que la
docencia, la investigacion y la exten-
sién convergen en practicas discur-
sivas que generan conocimiento Util
para la comunidad. Esta concepcion
rompe con la vision instrumental de la
universidad centrada Unicamente en
la empleabilidad y la productividad,
para situar el discurso académico en
un horizonte ético y transformador.

Se puede argumentar que, una
hermenéutica basada en el discurso
sitia al lenguaje, la conversacion vy
la co-construccién de sentido como
ejes de la formacién universitaria, ar-
ticulando tres vectores: (a) la dimen-
sién ética-practica de la comprension;
(b) la verdad como horizonte regulati-
VO que se esclarece dialogando; y (c)
la mediacién tecnolégica como en-
torno de desocultamiento que debe
ser pedagdgicamente tematizado. La
finalidad es fundamentar por qué la
universidad, en su docencia e inves-
tigacion, ha de operar como comuni-
dad interpretativa que se reconoce en
el discurso: “preguntar, escuchar, ar-
gumentar y aplicar lo comprendido a
situaciones concretas” (Palazzi, 2024;
Tilleria-Aqueveque, 2023).

En clave Gadameriana, com-

prender es siempre comprender con
otros. La experiencia hermenéutica
no es solo técnica interpretativa, sino
acontecimiento linglistico y préctica
ética: la verdad emerge en el didlogo
cuando dejamos que “la luz de la pa-
labra” nos alcance y nos sitle en un
horizonte compartido donde lo inter-
pretado se aplica y transforma a los
interlocutores (Palazzi, 2024). Dicho
de otro modo, no hay comprension
sin aplicacion: toda interpretacion
conlleva decisién, prudencia y res-
ponsabilidad en contextos de vida,
por lo tanto, en la universidad, esto se
traduce en curriculos y experiencias
de aula que privilegian el seminario, el
coloquio, la clinica de casos vy la in-
vestigacion-accioén, es decir, formas
discursivas donde la comprensién se
“pone en obra” y se valida intersubje-
tivamente (Lépez, 2021).

Desde otra perspectiva, en el con-
texto de la educacién superior, una
universidad hermenéutica-discursiva
se concibe como comunidad de con-
versacién que cultiva solidaridad vy
responsabilidad epistémicas: recono-
cer la voz del otro, negociar sentidos
y aplicar lo comprendido a problemas
publicos (Palazzi, 2024). Ello reorde-
na tres planos: La docencia visualiza-
da desde las asignaturas centradas
en problemas y casos, evaluacion de
argumentacion y aplicacion; la inves-
tigaciéon basada en métodos cualita-
tivos/interpretativos con triangulacion
discursiva; la Vinculacién centrada en
laboratorios de didlogo con actores
sociales para validar comprensiones
en contextos reales (Tilleria-Aqueve-
que, 2023).

La hermenéutica basada en la
interpretacion de los fendmenos
en la educacion superior

La hermenéutica ofrece un marco
esencial para interpretar y compren-
der los fendmenos educativos en el
ambito universitario. Su relevancia
radica en que la educacion supe-
rior no solo transmite conocimientos
técnicos, sino que forma sujetos ca-
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paces de interpretar criticamente su
mundo y de dialogar con tradiciones,
discursos y contextos diversos. El cir-
culo hermenéutico, desarrollado en el
didlogo entre Heidegger y Gadamer,
resalta que todo acto de comprension
parte de prejuicios, horizontes previos
y condiciones histéricas que orientan
la interpretacion. Como sefiala Len-
gyel (2020), lejos de ser un defecto
l6gico, esta circularidad constituye la
estructura misma de la comprension,
pues “no hay comprension sin anti-
cipacién” En la educacion superior,
este principio implica que estudiantes
y docentes participan en un proce-
SO interpretativo constante donde el
conocimiento se configura en la inte-
raccion entre lo ya sabido y lo nuevo,
entre la tradicion y la innovacion.

Asimismo, Sandoval y Laviada
(2020), indican que la hermenéuti-
ca filosofica, influida por Gadamer vy
Ricoeur, se consolidé como una al-
ternativa frente al cientificismo y al
racionalismo instrumental, pues pro-
pone una racionalidad abierta al dia-
logo, la experiencia y la construccion
de sentido. En el contexto universita-
rio, esto se traduce en superar mode-
los de ensefianza monoldgicos y pro-
mover espacios de encuentro donde
las voces diversas construyen sentido
colectivo. En este sentido, los auto-
res destacan que la hermenéutica ha
evolucionado desde su vinculo inicial
con la fenomenologia hasta su articu-
laciéon con el pragmatismo, la filosofia
analitica y la teorfa critica, siempre po-
niendo en el centro el lenguaje como
medio de comprension e interpreta-
cién. En la investigacién educativa y
social, ello implica desplazar el énfa-
sis de los datos cuantitativos hacia el
analisis de significados, experiencias
y narrativas, lo que abre un horizonte
mas plural y humano para compren-
der la realidad universitaria.

La hermenéutica, se ha consoli-
dado en las Ultimas décadas como un
enfoque clave para comprender fe-
némenos complejos en la educacion
superior. Su pertinencia radica en que
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las practicas educativas no se redu-
cen a la transmision de informacion,
sino que implican la construccion de
sentido, la formacion de identidades
y la interaccién entre multiples ho-
rizontes culturales y disciplinarios.
Berner (2021) destaca que la actitud
hermenéutica no consiste en una
comprensién inmediata, sino en asu-
mir la no-comprensién como punto de
partida. Esta disposicién critica per-
mite abrirse a la alteridad y recons-
truir progresivamente el sentido en
el acto interpretativo. En el marco de
la educacion superior, esta perspec-
tiva es fundamental: “los estudiantes
no solo reproducen contenidos, sino
gue aprenden a interrogar, cuestionar
y reconfigurar los discursos acadé-
micos y sociales a los que se enfren-
tan” Por ende, comprender significa
“dejarse problematizar” por el otro y
aceptar que la interpretacion implica
siempre un proceso critico de recons-
truccion del sentido

Por su parte, Benavides Fernan-
dez (2023), plantea que la herme-
néutica es esencial para afrontar las
crisis de identidad mediante la cons-
trucciéon de narrativas. La identidad
narrativa permite a los sujetos recon-
figurar su experiencia a partir de los
relatos que integran el pasado, el pre-
sente y las proyecciones de futuro. En
educacion superior, esto significa que
los estudiantes pueden reinterpretar
sus trayectorias personales y acadé-
micas para resignificar su formacion,
superando rupturas y desajustes que
surgen en su proceso de aprendizaje.
El uso de la metafora, como lo plan-
tea Ricoeur, no €s un mero recurso
retérico, sino un dispositivo episte-
moldgico que facilita la redescripcion
del mundo vy la proyeccién de nuevas
percepciones sobre este. Por lo tanto,
la hermenéutica se fundamenta en el
encuentro con el otro, por lo que, esto
se traduce en un lenguaje de clarifi-
cacion de contrastes, en el que com-
prender no significa asimilar lo ajeno
a la propia tradicién, sino abrirse a
perspectivas distintas.
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En el ambito universitario, esta
idea se relaciona con la diversidad
cultural y epistemoldgica: el estudian-
te se forma al confrontar tradiciones
distintas de pensamiento y al dialo-
gar criticamente con las disciplinas
(Benavides Fernandez, 2023; Berner,
2021). Asi, la educacion superior no
solo transmite conocimientos, sino
que se convierte en un espacio de
fusién de horizontes donde la com-
prensién se enriquece por la confron-
tacion de interpretaciones.

METODOLOGIA

El estudio se realizd mediante la
implementacién del metaandlisis, con
la finalidad de encontrar la hetero-
geneidad en los estudios que se han
realizado en el contexto de la educa-
cion superior, utilizando la hermenéu-
tica como herramienta interpretativa
de los problemas que normalmente
aguejan a la comunidad universitaria
y su entorno actual. Para Borenstein
(2010), el metaanalisis es un conjunto
de métodos estadisticos que combi-
na cuantitativamente los tamafos de
efecto de estudios independientes
para estimar un efecto promedio vy,
crucialmente, describir cuanta varia-
cion hay entre estudios (heterogenei-
dad) a fin de interpretar la evidencia
con mayor precisién. Por ende, es un
método sistematico para sintetizar
resultados de diferentes estudios em-
piricos sobre el efecto de una variable
independiente, sea de intervencion o
tratamiento, en un resultado final pre-
ciso. Desarrollado principalmente en

la investigacion médica y psicoldgica
como una herramienta para sintetizar
informacion empirica sobre los resul-
tados de un tratamiento (Escrig Sos
etal., 2021, p. 44).

El analisis se efectué conforme a
la propuesta sistematica de Borens-
tein (2022), utilizando el programa
Comprehensive Meta Analysis (CMA).
En este sentido, uno de los principales
elementos realizados del metaanalisis
es la correlacién media y el célculo
del intervalo de confianza del 95% en
torno a esta media. De igual manera,
se analizo el sesgo de publicacién de
los estudios considerados para in-
terpretacion, por lo que, se calculd el
numero de cajén de archivo o la grafi-
ca en forma de embudo (funnel plot).
Conforme a este criterio, segun Escrig
Sos et al., (2021), el sesgo se produce
cuando en la seleccién de articulos
se recogen mayoritariamente gran-
des ensayos con resultados conclu-
yentes, es decir, estadisticamente
significativos, y se excluyen ensayos
no concluyentes que frecuentemente
presentan resultados de escasa mag-
nitud, por lo que no suelen ser publi-
cados, al menos en revistas impor-
tantes de lengua inglesa (p. 46). En el
proceso de metaanadlisis del presente
proyecto de investigacion, se llevaron
a cabo cuatro pasos vitales, mismos
que pueden visualizarse en la tabla 1.

Tabla 1. Proceso para la inclusion
de los estudios en el metaana-
lisis

Pasos Criterio utilizado Descripcion

Paso1 Seleccion de articulos Se procedio a realizar una busqueda sistematica de arti-
para analisis culos vinculados con la hermenéutica y con el énfasis de

analisis en educacion superior.

Paso 2 Lectura de resimenes Se identificaron los articulos o publicaciones que cumplie-
y palabras clave de los  ron con el propésito del estudio, visualizando el énfasis en
articulos seleccionados  la hermeneutica y la posibilidad de extraer datos estadisti-

cos para su analisis.

Paso 3 Lectura del objetivoy la  Se seleccionaron los articulos o publicaciones que se re-

perspectiva tedrica

lacionan con los pardmetros establecidos por los autores

sobre hermenéutica y educacion superior, visualizando
contribucion en el estudio.
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Paso 4  Analisis de los resulta-
dos propuestos y con-

clusiones de los autores
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Se analizaron los resultados propuestos por los autores
y se identificaron aquellos escritos que proporcionaron
posibles datos para relacionarlos y analizarlos a través del

metaandlisis, dentro de los cuales se destacd: método,
muestra, coeficiente de correlacion, entre otros de utilidad
para el metaanalisis.

Nota. En la tabla se puede visualizar la inte-
gracion de pasos para la seleccién de los articu-
los que facilitaron la realizacién del metaandlisis.

Fuente: Elaboracidén propia de los autores, 2025.

ANALISIS Y DISCUSION DE
LOS RESULTADOS

Una vez visualizado el contexto de
revision bibliografica a realizar sobre
la utilizacion de la hermenéutica en la
educacion superior, se seleccionaron

diez (10) estudios que se han realiza-
do en el ambito de las universidades
en entornos diferentes, de diversas
localidades del mundo y que, tuvie-
ron como finalidad entender algunas
problematicas que se presentan en el
entorno universitario (ver tabla 2).

Tabla 2. Estudios utilizados para
el Metaanalisis de la hermenéuti-
ca educacién Superior

Muestra del estudio
Numero Autores Correlaciones (n)
[ Martinez Lara y Tamez Gonzalez, 2024. 0,836 86
[2] Serrano-Pereira y Castillo-Ledn, 2021. 0,643 500
[3] Rossetti-Lopez et al., 2023. 0,670 208
[4] Guardado, Socorro y Platas-Garcia, 2022. 0,594 112
[5] Galicia Moyeda et al., 2024. 0,570 82
[6] Cardenas-Herrera et al., 2024. 0,636 17
[71 Real-Delor et al., 2024. 0,319 500
[8] Freiberg Hoffmann et al., 2020. -0,326 225
[9] Roéling-Salazar et al., 2022. 0,324 320
[10] Erazo-Moreno et al., 2023. 0,785 289

Fuente: Elaboracion propia de los autores
conforme a la revisién sistematica, 2025.

Correlaciones de los estudios
analizados

Para el andlisis de correlaciones
de los estudios seleccionados, se
empled el modelo de efectos alea-
torios, por lo que, se asume que las
investigaciones incluidas constituyen
una muestra aleatoria de un universo
de estudios potenciales, y este anali-
sis se utilizod para inferir respecto de
ese universo (Borenstein, 2022). El
tamafio del efecto promedio es 0,552
con un intervalo de confianza del 95%
de 0,345 a 0,708. El tamafio del efec-
to promedio en el universo de estu-

dios comparables podria ubicarse en
cualquier punto de este intervalo. En
tal sentido, el valor Z pone a prueba
la hipdtesis nula de que el tamafio del
efecto promedio es cero. Conforme al
analisis realizado, se encontré que, el
valor Z es 4,652 con p < 0,001. Con un
criterio alfa de 0,050, rechazamos la
hipdtesis nula y concluimos que, en el
universo de poblaciones comparables
a las de este analisis, el tamafio del
efecto promedio no es exactamente
cero.

Los hallazgos del metaanalisis de
los estudios realizados, al confirmar
correlaciones entre si, validan que la
hermenéutica no solo es un método
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de interpretacion, sino un dispositi-
vo de formacion practica: articular
“lo bueno” “lo justo” y su aplicacién
contextual, por ende, el circulo her-
menéutico de la praxis ofrece un mar-
co robusto para leer, juzgar y actuar
en escenarios universitarios donde
coexisten normas, valores y dilemas
situados (evaluacion, curriculo, inves-
tigacion, extensién). Este triple movi-
miento, comprender fines, someterlos
al tamiz normativo y decidir con pru-
dencia se alinea con la propuesta de
Villa Sanchez (2023), quien muestra
gue la mediacién entre ética y la mo-
ral se resuelve en la aplicacion como
momento nuclear de la practica, evi-

Fuente: Elaboracion propia de los autores
conforme con base en Comprehensive Me-

ta-Analysis Software, 2025.
Prueba de heterogeneidad

La estadistica de heterogeneidad
ofrece evidencia de que todos los es-
tudios del analisis comparten un mis-
mo tamafio del efecto. Por lo tanto, si
todos compartieran el mismo tamafio
del efecto verdadero, el valor espera-
do de Q seria igual a los grados de li-
bertad (el nimero de estudios menos
1). El andlisis realizado para todos los
estudios evidencio que, el valor Q es
366,910 con 9 grados de libertad y p
< 0,001. Basados en este criterio, se
puede visualizar en el grafico en em-
budo (figura 1) que el resultado fue
casi simétrico, lo que indica enton-
ces que, el sesgo de publicacién de
la muestra estaba dentro de un rango
aceptable.

tando tanto el decisionismo como
el formalismo vacio. En términos de
educacion superior, esto se traduce
en procesos de deliberacion acadé-
mica capaces de universalizar crite-
rios sin perder la atencion al contexto,
por ejemplo, en comités curriculares
0 comisiones de ética de la investiga-
cion, donde el juicio prudente arbitra
conflictos entre bienes educativos y
reglas institucionales.

Tabla 3. Correlaciones encontra-
das en los estudios selecciona-
dos para el Metaanalisis

Figura 1. Heterogeneidad de los
estudios utilizados para el Me-
taanalisis

Funnel Plot of Standard Error by Fisher's Z

Fuente: Elaboracién propia de los autores
conforme con base en Comprehensive Me-
ta-Analysis Software, 2025.

De igual manera, desde una pers-
pectiva de la hermenéutica del texto
y/o el “arco hermenéutico” que inte-
gra la explicacién y la comprension,
se ofrece una via metodoldgica para
analizar evidencias en la universidad
como: politicas, actas, reglamentos,
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informes, sentencias y dictamenes,
entendiendo la decision escrita como
discurso que produce mundo y recon-
figura identidades académicas. En
este sentido, Jaramillo (2020), desde
una perspectiva de la hermenéutica
simbdlica, muestra que la decision
textual se fija por escritura, despliega
actos ilocucionarios y efectos perlo-
cucionarios, por lo que su lectura exi-
ge distanciamiento analitico y apro-
piacidon comprensiva. Trasladado a la
educacion superior, esto implica re-
construir la estructura argumentativa
de los documentos y, luego, apropiar
su sentido para valorar impactos en
comunidades, memoria institucional
y agencia de estudiantes y docentes.

Distribucion del efecto de los
estudios analizados

La estadistica 12 es 98%, lo que
indica que aproximadamente el 98%
de la varianza en los efectos obser-
vados refleja varianza en los efectos
verdaderos y no error de muestreo.
En tal sentido, si asumimos que los
efectos verdaderos se distribuyen
normalmente (en unidades Z de Fi-
sher), podemos estimar que el inter-
valo de prediccion es de -0,366 a
0,926. El tamafio del efecto verdade-
ro en el 95% de todas las poblaciones
comparables se sitla dentro de este
intervalo, lo cual, conforme al criterio
de Borenstein (2022) el metaandlisis
realizado para los estudios seleccio-
nados como parte de le hermenéutica
en educacién superior, muestra hete-
rogeneidad homogénea.

Conforme a esta heterogeneidad
encontrada en los estudios analiza-
dos, un resultado relevante del me-
taanalisis es que la aplicacion del
mismo no es un afiadido final, sino el
tercero mediador que vuelve virtuo-
so el circulo hermenéutico y sitda la
conviccién bien pensada en tension
creativa con la argumentacion, espe-
cialmente en instituciones donde los
problemas de la comunidad univer-
sitaria son ineludibles. Esto justifica
ara educacion superior, disefiar pro-
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tocolos deliberativos que combinen:
criterios universales, lectura situada
y juicio prudencial documentado, ha-
ciendo de cada acto resolutivo una
obra que pueda ser explicada y com-
prendida por la comunidad (Villa San-
chez, 2023; Jaramillo, 2020).

Figura 2. Distribucion del efecto
de los estudios utilizados anali-
zados

Distribution of True Effects

10053

Fuente: Elaboracién propia de los autores
conforme con base en Comprehensive Me-

ta-Analysis Software, 2025.

Los tamafios de efecto altos tien-
den a aparecer cuando el trabajo in-
terpretativo articula forma y sentido.
La propuesta de “hermenéutica es-
tructural” de Wahnon (2021) ayuda a
explicar esto: “tender puentes entre
hermenéutica y analisis estructural/
semidtico evita tanto el relativismo
interpretativo como el reduccionismo
formalista; asi, el estudio de los pro-
cedimientos discursivos argumentati-
vas, indices semanticos, abre camino
al sentido, en vez de saltarselo” En
el aula universitaria, este encuadre
genera dispositivos con mayor fideli-
dad metodoldgica (andlisis de forma,
comprensién de significado, aplica-
cion), lo que se traduce en ganancias
educativas mas estables y, por tanto,
en efectos mas altos.

Los casos de efectos modestos
0 negativos pueden entenderse a la
luz de la hermenéutica de la vulne-
rabilidad (Conesa-Lareo, 2025), si la
actividad interpretativa se reduce a
formalidades evaluativas o no protege
la alteridad, el vinculo entre discurso
y responsabilidad se rompe. En tales
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condiciones, el estudiantado experi-
menta la interpretacién como poder
y no como encuentro, lo que puede
minar la motivacion, el clima de aula y
los aprendizajes profundos.

CONCLUSIONES

El metaandlisis aporta una base
empirica para afirmar que la herme-
néutica, cuando se integra en disefios
didacticos dialdgicos y con evalua-
cion rigurosa, mejora la comprension
critica y la formacion integral en la
educacion superior. En términos ope-
rativos, ofrece a las universidades
criterios para: redisefiar asignaturas
hacia problemas y casos interpreta-
tivos; evaluar con rdbricas de argu-
mentacion, lectura de evidencias y
aplicacién situada; vy, fortalecer co-
munidades académicas de delibera-
cion que documenten las razones y/o
argumentos de sus decisiones frente
a las problematicas que afrontan.

Se cumplié con el objetivo princi-
pal de estimar un efecto global y des-
cribir su variabilidad entre los estu-
dios seleccionados para andlisis. No
obstante, la alta heterogeneidad y la
diversidad de indicadores en el con-
texto del pensamiento critico, escri-
tura académica, juicio practico, entre
otros elementos, obligan a interpretar
el tamafio de efecto como promedio
contextualizable, no como garantia
universal de éxito. Hubo algunas limi-
taciones vinculadas con el nimero de
investigaciones utilizadas para el me-
taandlisis, operativizaciones dispares
de “lo hermenéutico” tamafios mues-
trales irregulares y riesgo residual de
sesgo de publicacién.

Este estudio confirma el potencial
transformador de la hermenéutica
en la universidad, siempre que se la
entienda como practica disciplinada
de interpretacién y no como ejerci-
cio libre de opinidn. Su valor radica
en articular comprension y accion, lo
cual implica formar sujetos capaces
de leer criticamente, argumentar con
responsabilidad y decidir con pruden-
cia en contextos complejos.
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